


Preventieve gedragsinterventie

Eigenaar . Ministerie van Justitie en Veiligheid

Uitvoerder : Laureus Foundation the Netherlands

‘AJB is een gedragsinterventie die zich ten doel stelt om de ontwikkeling van
delinquent en/of overlastgevend gedrag bij jongeren tussen de 10 en 18 jaar te

voorkomen. De interventie maakt gebruik van sport als middel.
(Kamerbrief 28 741 Jeugdcriminaliteit, 2016)
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Doelen m

* De ontwikkeling van delinquent en/of overlastgevend
gedrag voorkomen

 Het verminderen van reeds aanwezig overlastgevend
en/of delinquent gedrag

 Deelnemers laten integreren in de vereniging
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Werkzame elementen

* Sport als middel

e Pedagogisch begeleiding van rolmodel
* Driehoek om kind

* Laagdrempelig

e Structuur

* Erkend door Nederlands Jeugdinstituut
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Jaaroverzicht m

* Maand 1/2: Voorbereiding

* Maand 3: Kick-off / clinics / proeftrainingen
* Maand 4: Officiéle inschrijving AJB

 Maand 4-12: Trainen / competitie & activiteiten
* Maand 11-12: Afsluiting seizoen

* Opnieuw voor nieuwe eerstejaars
 Maand 13-24: Trainen / competitie & activiteiten voor
tweedejaars
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Uitkomsten m

 Minder gedragsproblemen

e Socialer gedrag

* Minder agressie

* Een structurele vrijetijdsbesteding hebben

* Een betere werkhouding op school

* Beter kunnen omgaan met autoriteit

* Na deelname tot twee keer minder vaak geregistreerd
als verdachte door de politie

* Na deelname tot drie keer minder veroordeeld voor
strafbare feiten



Samenwerking

Wijkgerichte aanpak centraal:

* Gemeenten

Scholen

* Verenigingen
Maatschappelijke organisaties
* Jongerenorganisaties/werkers
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